Allgemeine Familienbildungsangebote fGr Familien mit Kindern im 1. Lebensjahr - Stand Dezember 2017

LR

Kinder- & familienfreundlicher
Landkreis Calw

Die aufgelisteten Elternbildungsangebote stehen allen Familien offen. Fir Familien, mit finanziellem Unterstitzungsbedarf, kénnen die Kursgebihren bis 100 € pro Elternteil Gbernommen werden.
Aktuelle Termine finden Sie unter www.kreis-calw.de/landesprogramme-stérke Kontakt und Informationen: Christiane Finfgeld Telefon 07051 160-652, Mail: Christiane.Fuenfgeld@kreis-calw.de

Elternkurs
Miteinander - Fiireinander

Grundfragen der Erziehung werden in entspannter Atmosphare miteinander ganz praktisch besprochen und gezeigt:
Wie entwickelt sich mein Kind im ersten Lebensjahr? Ab wann beginnt mein Kind sich zu drehen, zu krabbeln, zu
laufen? Wie kann ich mein Baby anregen und unterstiitzen? Wie kann ich mit meinem Kind sprechen und es besser
verstehen? Welches Spielzeug ist sinnvoll und hilfreich? Praktische Tipps zur Erndhrung.

Donnerstags 6 x 10:00 -11:30Uhr
Fronackerstralle 4
75382 Althengstett

Familienzentrum Althengstett
Charlotte Weik Tel: 07051/930062

Mail: familienzentrum@althengstett.de

Babymassage Plus

Neben der klassischen Babymassage bekommen Eltern Inputs zu Themen wie Entwicklung im ersten
Lebensjahr, Kommunikation mit dem Kind, Bediirfnisse des Kindes erkennen und denen nachkommen, Einflihrung
von Beikost

5 x Freitags 9:00 10:30 Uhr
FronéckerstralRe 4
75382 Althengstett

Familienzentrum Althengstett
Kursleiterin Sarah Schéffler; Tel: 0176/24049918
Infos. www.Eltern-werkstatt.de

Babyschwimmen - Grundsteine
der Entwicklungspsychologie,
Bewegung und Erndahrung

Den Eltern werden wichtige Informationen Uber die Entwicklung, Erndhrung und Bedurfnisse des Sauglings
neben dem Babyschwimmen weitergegeben. Durch das gemeinsame Erleben im Wasser wird die Bindung zwischen
Muttern/Vatern und ihren Kindern geférdert.

8 x Freitagvormittag 45 Minuten:
Vital Therme
75323 Bad Wildbad

Ursula Jahn-Zéhrens, Hebamme
Tel.: 07081 3787
Mail.: ujahn-zoehrens@t-online.de

Grund und Nachfolgekurs

Die Kinder werden durch Bewegungs-, Sinnes- und Spielanregungen in lhrer Entwicklung begleitet, der Kontakt zu
anderen Babys und Erwachsenen wird ermdglicht. Die Beziehung zum eigenen Kind soll gestérkt und vertieft werden.
Fir die Eltern besteht Gelegenheit zum Kontakt und Erfahrungsaustausch

10 x1,5 Stunden,
Stuttgarter Str. 84,
76365 Calw

Sie werden das Kind Wie bewaltigt ein Baby die Umstellung ,vom Bauch auf die Welt*, welche Bedirfnisse und welche Fahigkeiten bringt es | 5 Termine Babette Balz, , Claudia Plappert
schon schaukeln mit was braucht es von uns, um ihm dabei zu helfen? Der Kurs besteht aus flinf, aufeinander aufbauenden, Kurstei- Stuttgarter Stralle 84 Annette Zehle Tel.: 07052 408725
Und wir zeigen lhnen wie len.Das Baby verstehen, Tragen-Halten-Schlafen, Stillen, Kérperpflege,-Baden, Wickeln mit Babys Weinen umgehen 75365 Calw Mail.: azehle@web.de

Info: www.hebammenteam-calw.de
Pekip+ Das Prager-Eltern-Kind-Programm ist eine Entwicklungsbegleitung fiir Eltern und ihre Babys im ersten Lebensjahr. Kursbeginn: 27.04.2017 Annette Zehle

Infos und Anmeldung: Tel.: 01738743254
Mail: azehle@web.de

Info: www.hebammenteam-calw.de

Babymassage +

Neben der klassischen Babymassage Inputs zu Themen wie Entwicklung im ersten Lebensjahr, Kommunikation mit
dem Kind, Bedurfnisse des Kindes erkennen und denen nachkommen, Ernahrung
nach dem Stillen

6x Dienstags, 10:45-11:45 Uhr
HélderlinstralRe 9
75365 Calw-Stammheim

Physiotherapie Brigant Tel: 07051/799606
Mail: info@physiotherapie-brigant.de
Info: www.physiotherapie-brigant.de

Grundlagen der Entwicklungs-
psychologie, Bewegung und
Erndhrung bei der Babymassage

Neben der klassischen Babymassage bekommen Eltern Inputs zu Themen wie Entwicklung im ersten
Lebensjahr, Kommunikation mit dem Kind, Bedurfnisse des Kindes erkennen und denen nachkommen,
Ernahrung ( Babys 2-6 Monate)

Kursbeginn 24.04.2014
5 x Montags 10:30 -11:45 Uhr
Allmandweg2, 72227 Egenhausen

VHS Nagold Tel: 07452/93150, Frau Niesbor
Mail: info@vhs-nagold.de
Info: www.vhs-nagold.de

BiB- Babys in Bewegung
Mit allen Sinnen

Babys in ihrer Entwicklung zu unterstiitzen und sie die Welt mit allen Sinnen erforschen zu lassen, ist von grofRer
Wichtigkeit. Die Babys in den einzelnen Entwicklungsphasen zu begleiten und sie so zu unterstiitzen, ist das Ziel
des Kurses. Die Babys genieRen es im warmen Raum ihre Umgebung, nur mit Windel bekleidet zu entdecken.

10 x Donnerstags, 9:00-10:00 Uhr
Stadion-Restaurant, Schietinger Str.1,
72221 Haiterbach

Monika Kieks-Schuon
Infos und Anmeldung Tel.:07456/6238
Mail.: info@zwergennestle.de

Entwicklungsphasen des Babys,
Bewegung und Erndahrung mit
Babymassage

Neben der klassischen Babymassage bekommen Eltern Inputs zu Themen wie Entwicklung im ersten
Lebensjahr, Kommunikation mit dem Kind, Bedirfnisse des Kindes erkennen und denen nachkommen, Einfiihrung
von Beikost

5 x 1 Stunde (Eltern mit Baby
Kiz- nagold, Wérthstralle 11
72202 Nagold

Iris Klinkmdller Tel: 07459/4190223
Mail: info@kiz-nagold.de
Info: www.kiz-nagold.de

Fenkid (3 Monate bis 2 Jahre)

Der Kurs soll dazu beitragen die Beziehung zu ihrem Kind zu starken; seine Entwicklung kompetent zu begleiten;
alltagliche Erfahrungsraume fiir die Entwicklung zu nutzen; Zeit miteinander zu verbringen; Kontakte der Kinder
untereinander férdern, Informationen Gber Themen, wie Ernahrung, Schlafen, Weinen, Rituale, Erziehung usw.

8-12 Termine je 75 Minuten
Kiz- nagold, Wérthstralle 11
72202 Nagold

Iris Klinkmiller Tel: 07459/4190223

Mail: info@kiz-nagold.de
Info: www.kiz-nagold.de

Bewegung, singen und spielen
mit Babys & Erndhrung
im 1. Lebensjahr Im

Kurs fiir Eltern mit Kindern in den ersten Lebensmonaten erhalten Sie durch gezielte Ubungen Inputs zu
Themen wie Friihe Bindung, Bewegung, Entwicklung Ihres Kindes.

Praxis Pro Physio
Julius-HeuB-Stralle 15
75387 Neubulach

Tina Offinger: Tel: 07053/967666
Kinderphysiotherapeutin
Mail: tinagarbrecht@gmx.de

PEKiP ®

Das Prager-Eltern-Kind-Programm ist eine Entwicklungsbegleitung fiir Eltern und ihre Babys im ersten Lebensjahr.
Die Kinder werden durch Bewegungs-, Sinnes- und Spielanregungen in lhrer Entwicklung begleitet, der Kontakt zu
anderen Babys und Erwachsenen wird ermdglicht. Die Beziehung zum eigenen Kind soll gestarkt und vertieft
werden. Fur die Eltern besteht Gelegenheit zum Kontakt und Erfahrungsaustausch

Termine erhalten Sie vom Anbieter
Calwer StralRe 10
75395 Ostelsheim

Dorothea Kohlert Tel: 07033/464793
Mail: Dorothea.Kohlert@web.de

Info: www.rundumsbaby.webnode.com

Grundlagen der Entwicklungs-
psychologie, Bewegung und
Ernahrung bei der Babymassage

Neben der klassischen Babymassage bekommen Eltern Inputs zu Themen wie Entwicklung im ersten
Lebensjahr, Kommunikation mit dem Kind, Bediirfnisse des Kindes erkennen und denen nachkommen,
Erndhrung ( Babys 2-6 Monate)

Start der Kurse 14.03.2017 + 20.06. 2017
5 x Dienstags 10:00 -11:30 Uhr
Tannenstrale 5, 72218 Wildberg

VHS Nagold Tel: 07452/93150 ,Frau Niesbor

Mail: info@vhs-nagold.de
Info: www.vhs-nagold.de

PEKIP-Krabbelkiste

Das Prager-Eltern-Kind-Programm férdert mit seinen Spiel-und Bewegungsanregungen die korperliche
soziale und geistige Entwicklung der Babys. Eltern kdnnen sich in einer geschitzten Atmosphére
Zeit mit ihrem Kind nehmen.

Montags jeweils 10 x, 1,5 Stunden
Kath Gemeindezentrum
Pappelweg 15,72270 Baiersbronn

KEB Kreis Freudenstadt e.V. Tel: 07451/623220
Mail: info@keb-freudenstadt.de

Info: www.keb-freudenstadt.de



http://www.kreis-calw.de/landesprogramm-stärke
mailto:Christiane.Fuenfgeld@kreis-calw.de
mailto:familienzentrum@althengstett.de
http://www.eltern-werkstatt.de/
mailto:ujahn-zoehrens@t-online.de
mailto:azehle@web.de
http://www.hebammenteam-calw.de/
mailto:azehle@web.de
http://www.hebammenteam-calw.de/
mailto:info@physiotherapie-brigant.de
http://www.physiotherapie-brigant.de/
mailto:info@vhs-nagold.de
http://www.vhs-nagold.de/
mailto:info@zwergennestle.de
mailto:info@kiz-nagold.de
http://www.kiz-nagold.de/
mailto:info@kiz-nagold.de
http://www.kiz-nagold.de/
mailto:tinagarbrecht@gmx.de
mailto:Dorothea.Kohlert@web.de
http://www.rundumsbaby.webnode.com/
mailto:info@vhs-nagold.de
http://www.vhs-nagold.de/
http://www.zwergen-land.de/
http://www.zwergen-land.de/
mailto:info@keb-freudenstadt.de
http://www.keb-freudenstadt.de/

Das Baby verstehen — Eltern sein

Entwicklung im ersten Lebensjahr; wie Babys Kontakt aufnehmen; Bindung zwischen Eltern und Kind; Babysprache;
Rhythmus und Rituale; Stillen-Beikost-gesunde Erndhrung

4 Termine
Zehntscheuer, Flachstube
75392 Deckenpfronn

Frau Eitel
Tel: 07056/939943

Mail: m.eitel@web.de

Babymassage Plus

Neben der klassischen Babymassage bekommen Eltern Inputs zu Themen wie: Entwicklung im ersten
Lebensjahr, Kommunikation mit dem Kind, Bedurfnisse des Kindes erkennen nachkommen, Erndhrung
nach dem Stillen.

4 x Donnerstags 10:00-11:00 Uhr
Panoramastraflle 22
72280 Dornstetten

Esther Diedrich
Hebamme
Tel: 07443/960570

Babyschwimmen Plus

Den Eltern werden wichtige Informationen Uber die Entwicklung, Erndhrung und Beddirfnisse des
Séauglings neben dem Babyschwimmen weitergeben. Forderung der Eltern-Kind-Bindung durch das gemeinsame
Erleben im Wasser.

72280 Dornstetten

Kreisvolkshochschule Freudenstadt
Tel.: 07441/9201400
Mail.: fds@vhs-kreisfds.de

Babytreff
fir Babys von 3-12 Monaten

Es werden verschiedene Inhalte rund um die Entwicklung der Kleinen thematisiert. Jede Kursstunde hat
einen thematischen Schwerpunkt, der unter anderem motorischen Ubungen und Babymassagen sowie
Tipps zur Erndhrung und erste Hilfe beinhaltet.

10 x, 09:30-10:30 Uhr
Schwarzwaldstralle 13
71116 Gartringen

Isabell Santi Tel: 07043/27702 Mobil 0173/3647803
Mail: info@isabell-santi.de

Info: www.isabell-santi.de

PEKiP®

Das Kind wird durch Bewegungs-, Sinnes- und Spielanregungen in seiner Entwicklung begleitet, Kontakt
zu anderen Babys und Erwachsenen wird ermdglicht. Fir die Eltern gibt es Gelegenheit zum Kontakt und
Erfahrungsaustausch untereinander. Die Beziehung zum eigenen Kind soll gestarkt und vertieft werden

montags jeweils 10 x, 1,5 Stunden
Marktplatz 28
72160 Horb

KEB Kreis Freudenstadt e.V. Tel: 07451/623220
Mail: info@keb-freudenstadt.de
Info: www.keb-freudenstadt.de

Babymassage Plus

Neben der klassischen Babymassage bekommen Eltern Inputs zu Themen wie Entwicklung im ersten
Lebensjahr, Kommunikation mit dem Kind, Bediirfnisse des Kindes erkennen und denen nachkommen
Ernahrung nach dem Stillen.

Hebammenpraxis Monika.Klein
Haldenweg 16
72160 Horb-Dettingen

Monika Rein, Magdalena Klein
Tel: 07454/920638 +07482/7079

Mail: sascharein@arcor.de

Baby-Massage Spiele

Ein Baby braucht im ersten Lebensjahr vor allem Berihrung fiir seine gesunde kérperliche Entwicklung.
Aktuelle Themen werden aufgegriffen, die Eltern haben die Méglichkeit zum Austausch und erhalten
Tipps und Anregungen fir den Alltag.

Praxisgemeinschaft Rundum
5 x 1,5 Stunden vormittags
Auf dem Graben 8, 71083 Herrenberg

Sibille Kraut
Tel: 07032/34780
Mail: kontakt@sibylle-kraut.de

PEKiP®.

Im PEKIP wird das Kind durch Bewegungs-, Sinnes- und Spielanregungen in seiner Entwicklung begleitet,
der Kontakt zu anderen Babys und Erwachsenen wird ermdglicht, Gelegenheit zum Erfahrungsaustausch
untereinander die Beziehung zum eigenen Kind soll gestarkt und vertieft werden

Samstagskurs: 10 Termine
Spielbergerstralle 19,
72285 Pfalzgrafenweiler

KEB Kreis Freudenstadt e.V. ,Tel: 07451/623220
Mail: info@keb-freudenstadt.de
Info: www.keb-freudenstadt.de

Beriihrung mit Respekt ®

Neben der klassischen Babymassage bekommen Eltern Inputs zu Themen wie Entwicklung im ersten Lebensjahr,
Kommunikation mit dem Kind, Bedirfnisse des Kindes erkennen und denen nachkommen, Ernahrung
nach dem Stillen

Montags 5 x 10:00-12:00 Uhr
Lochwiesenweg 25
72285 Pfalzgrafenweiler

Bernike Burkle
Tel: 07445/859450
Mail: Babymassage@Buerkleweb.de

Babymassage

Neben der klassischen Babymassage bekommen Eltern Inputs zu Themen wie Entwicklung im ersten
Lebensjahr, Kommunikation mit dem Kind, Bedurfnisse des Kindes erkennen und denen nach kommen,
Erndhrung nach dem Stillen.

Termine erhalten Sie vom Anbieter
Familienzentrum,Frauenklinik
Wilferdinger Stralle 67,75179 Pforzheim

Sabine Arres
Tel: 07231/652078
Info: www.siloah.de

Sicher und stark durchs erste
Lebensjahr

Grundlagen der Entwicklung des Kindes im ersten Lebensjahr
Entwicklungsférderung
Gesunde Ernahrung: Vom Stillen (Saugen) Uber die Beikost zum Familientisch

Termine erhalten Sie vom Anbieter
Westliche Karl-Friedrich Str. 132
75175 Pforzheim

Hebammenpraxis Pforzheim, Tel: 07231/140515
Mail: margarete.wetzel@arcor.de

Info: www.hebammenpraxis-pforzheim.de

Babymassage-

Themenpaket Neben der klassischen Babymassage bekommen Eltern Inputs zu Themen wie
Entwicklung im ersten Lebensjahr, Kommunikation mit dem Kind, Bediirfnisse des Kindes erkennen
und denen nachkommen, Erndhrung nach dem Stillen.

Termine erhalten Sie vom Anbieter
Westliche Karl-Friedrich Str. 132
75175 Pforzheim

Hebammenpraxis Pforzheim, Tel: 07231/140515
Mail: margarete.wetzel@arcor.de

Info: www.hebammenpraxis-pforzheim.de

PEKiP® Entwicklungsbegleitung
fir Eltern und ihre Babys im ersten
Lebensjahr.

Im PEKIP wird das Kind durch Bewegungs-, Sinnes- und Spielanregungen in seiner Entwicklung begleitet,
der Kontakt zu anderen Babys und Erwachsenen wird ermdglicht, Gelegenheit zum Erfahrungsaustausch
untereinander die Beziehung zum eigenen Kind soll gestarkt und vertieft werden

Termine erhalten Sie vom Anbieter
Holzgartenstralle 58
75175 Pforzheim

Elternschule Pforzheim ,Tel: 07231/9692783
Mail: mail@elternschule-pforzheim.de
Info: www.elternschule-pforzheim.de

DELFI

Ablauf und Inhalte &hneln den PEKiP-Kursen. Neben den Tipps untereinander gibt auch die
DELFI — Leiterin Informationen zu aktuellen Themen wie Ernahrung, Schlafen, Weinen,
Entwicklungsphasen der Babys und vieles mehr.

Termine erhalten Sie vom Anbieter
HolzgartenstralRe 58
75175 Pforzheim

Elternschule Pforzheim, Tel: 07231/9692783
Mail: mail@elternschule-pforzheim.de
Info: www.elternschule-pforzheim.de

SpielRaum fiir Kinder
In Bewegung

Der Vormittag wird rhythmisch gestaltet. Die sich immer wiederholenden Elemente fiihren beim kleinen
Kind zu Sicherheit und Vertrauen. Sie werden durch die verschiedenen Entwicklungsstufen Ihres Kindes
begleitet und zu Fragen der Elternschaft beraten

Termine erhalten Sie vom Anbieter
Hebammenpraxis und Geburtshaus
KapellenstralRe 13, 76437 Rastatt

Sonja Hucker Tel: 07225/970260
Mail: hudejo@t-online.de

www.beratung-fruehekindheit-frauengesundheit.de

Babymassage Plus

Neben der klassischen Babymassage bekommen Eltern Inputs zu Themen wie Entwicklung im ersten
Lebensjahr, Kommunikation mit dem Kind, Bediirfnisse des Kindes erkennen nachkommen, Ernahrung
nach dem Stillen.

Termine erhalten Sie vom Anbieter
Hebammenpraxis, Seegasse 4,
72108 Seebronn

Silvia Kittel
Tel: 07472/25361 07457/696982
Mail: silvia@kittel61.de

PEKIiP® die Beziehung zum eigenen

Kind soll gestarkt und vertieft werden.

Im PEKIP wird das Kind durch Bewegungs-, Sinnes- und Spielanregungen in seiner Entwicklung begleitet,

der Kontakt zu anderen Babys und Erwachsenen wird ermdglicht. Zudem soll es fur die Eltern auch

Gelegenheit zum Kontakt und Erfahrungsaustausch untereinander geben und geben und die Beziehung zum eigenen
Kind soll gestarkt und vertieft werden.

Termine erhalten Sie vom Anbieter
8 x montags vormittags

Am Hasenstock 23,

75334 Straubenhardt

Haus der Familie Straubenhardt Tel: 07082/929550
Regina Zumbach-Lux

Mail:: kontakt@hdf-straubenhardt.de

Info : www.hdf-straubenhardt.de

Babymassage Plus

Neben der klassischen Babymassage bekommen Eltern Inputs zu Themen wie Entwicklung im ersten
Lebensjahr, Kommunikation mit dem Kind, Bedurfnisse des Kindes erkennen nachkommen, Erndhrung
nach dem Stillen.

Termine erhalten Sie vom Anbieter
Blammerbergstralle 48
71263 Weil der Stadt

Sabrina Bittmann Tel: 07033/137788
Mail: babymassageundmehr@t-online.de

Info www.babvmassaaeundmehr.de



mailto:m.eitel@web.de
mailto:fds@vhs-kreisfds.de
mailto:info@isabell-santi.de
http://www.isabell-santi.de/
http://www.zwergen-land.de/
http://www.zwergen-land.de/
mailto:info@keb-freudenstadt.de
http://www.keb-freudenstadt.de/
mailto:sascharein@arcor.de
mailto:kontakt@sibylle-kraut.de
http://www.zwergen-land.de/
http://www.zwergen-land.de/
mailto:info@keb-freudenstadt.de
http://www.keb-freudenstadt.de/
mailto:Babymassage@Buerkleweb.de
http://www.siloah.de/
mailto:margarete.wetzel@arcor.de
http://www.hebammenpraxis-pforzheim.de/
mailto:margarete.wetzel@arcor.de
http://www.hebammenpraxis-pforzheim.de/
mailto:mail@elternschule-pforzheim.de
http://www.elternschule-pforzheim.de/
mailto:mail@elternschule-pforzheim.de
http://www.elternschule-pforzheim.de/
mailto:hudejo@t-online.de
http://www.beratung-fruehekindheit-frauengesundheit.de/
mailto:silvia@kittel61.de
mailto:kontakt@hdf-straubenhardt.de
http://www.hdf-straubenhardt.de/
mailto:babymassageundmehr@t-online.de
http://www.babymassageundmehr.de/

